
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

OVERZICHT E-LEARNINGS BCMB 

April 2026 



E-learnings 

Gratis e-learnings BCMB 

BCMB heeft een eigen scholingsaanbod met e-learnings ontwikkeld. 
Deze zijn gratis voor leden. Inschrijven kan via de 
BCMB-leeromgeving. 

●​ Dementie (10,5 punten Registerplein): 
Om de problematiek rondom dementie beter te kunnen herkennen en om handvatten en 
handelingsmogelijkheden te kunnen aanreiken in de omgang met dementerenden, is 
kennis verzameld en uiteengezet in deze opleiding. 

 
●​ GGZ (22 punten bij Registerplein en SKJ): 

Psychische klachten kunnen ervoor zorgen dat iemand (ernstig) beperkt wordt in zijn 
functioneren op verscheidene levensgebieden. In deze opleiding wordt kennis over 
GGZ-problematiek vergaard en krijgen deelnemers handvatten hoe hiermee om te gaan. 

●​ LVB 18- / 18+ (27 punten bij Registerplein en SKJ): 
In deze opleiding leer je wat een licht verstandelijke beperking is en welke impact een licht 
verstandelijke beperking op het dagelijks leven van een jongere kan hebben. Daarnaast 
kom je te weten tot welke problematiek een licht verstandelijke beperking kan leiden en 
leer je meer over loverboyproblematiek en radicalisering bij jongeren met een licht 
verstandelijke beperking. Tot slot leer je welke zaken een jongere met een licht 
verstandelijke beperking moet regelen op het moment dat hij of zij 18 jaar wordt. 

 
●​ Mantelzorg (13 punten bij Registerplein): 

Het doel van de opleiding mantelzorg is het vergroten van kennis en beheersen van 
vaardigheden die nodig zijn om als professional te kunnen werken. Thema’s die aan bod 
komen zijn samenwerken met mantelzorgers, gebruik maken van hun expertise, rekening 
houden met hun behoeften, ondersteunen, begeleiden en motiveren om overbelasting te 
voorkomen, signaleren van overbelasting en respijtzorg. 

 
●​ Gezinnen met meervoudige en complexe problemen (15 punten bij Registerplein en SKJ): 

In deze opleiding staat de problematiek uit Multiprobleemgezinnen centraal. Er wordt 
gestart met een uitleg over de richtlijnen jeugdhulp en jeugdbescherming. Je leert hoe je 
kunt werken met deze richtlijn en je doet kennis op over de verschillende soorten 
multi-probleem gezinnen. Je bekijkt vervolgens hoe je deze gezinnen het beste kunt 
begeleiden. Welke hulp kun je bieden, wat is de juiste houding voor de jeugdprofessional, 
wat zijn effectieve interventies en hoe zet je ouders in hun eigen kracht? Deze vragen 
worden beantwoord in de opleiding. 

 



●​ Persoonlijk Leiderschap (7 punten bij Registerplein) 
Werken met mensen in kwetsbare situaties vraagt niet alleen om vakkennis, maar ook om 
zelfinzicht en veerkracht. Met deze e-learning ga je aan de slag met jouw persoonlijke 
leiderschap: je leert stilstaan bij wie je bent als professional, waar je staat in je ontwikkeling 
én waar je naartoe gaat. 

●​ Participatiewet (1,5 punt bij Registerplein) 
De Participatiewet is bedoeld om ervoor te zorgen dat iedereen in Nederland een inkomen 
heeft, ook mensen die zelf niet in hun levensonderhoud kunnen voorzien. De e-learning 
Participatiewet leert je hoe je je clIënten kunt ondersteunen en begeleiden bij vragen 
rondom werk en inkomen. 

 
●​ Samenwerken (6 punten bij Registerplein): 

In deze opleiding leer je hoe samenwerken je werk kan vergemakkelijken/verrijken. 
 

●​ Wetgeving 2025 (5 punten bij Registerplein): 
De e-learning Wetgeving 2025 biedt een overzicht van de belangrijkste wetten waar je als 
cliëntondersteuner mee te maken kunt krijgen. In 5 overzichtelijke modulen leer je over de 
Wmo, de Jeugdwet, de Wet langdurige Zorg en de Zorgverzekeringswet. 
De modulen zijn ook als losse e-learning te volgen en leveren per wet 1 punt op. 

 
●​ Autisme (1,5 punt bij Registerplein): 

In de e-learning Autisme werk je aan inzicht in hoe autisme invloed kan hebben op 
communicatie, prikkelverwerking en stress, en wat dat betekent voor 
ondersteuningsvragen van cliënten en hun naasten. Je verkent hoe je contapct kunt 
afstemmen op tempo en beleving van de cliënt, en hoe je als OCO je rol positioneert bij 
overgangsmomenten in het leven, zoals wonen, werk of relaties. Deze e-learning is los te 
volgen en is tevens onderdeel van de verdiepende masterclass autisme. 
 

●​ Psychiatrische problematiek bij mensen met een LVB (1 punt bij Registerplein): 
In deze e-learning leer je hoe je deze situaties breed en samenhangend analyseert. Je werkt 
met begrippen als draagkracht en draaglast en krijgt handvatten voor communicatie en 
afstemming op het niveau van de cliënt. Ook wordt aandacht besteed aan het herkennen 
van overvraging en het zorgvuldig maken van professionele afwegingen binnen je rol als 
onafhankelijke cliëntondersteuner. Deze e-learning is los te volgen en is tevens onderdeel 
van de verdiepende masterclass Psychiatrische problematiek bij mensen met een LVB. 

 
Andere e-learnings voor cliëntondersteuners 

Cliëntondersteuners kunnen zich registreren bij Registerplein en het beroepsregister voor 
jeugdprofessionals SKJ. Op hun site bieden zij een overzicht van de door hen geaccrediteerde 
opleidingen, waaronder e-learnings. 

 
●​ Scholingsoverzicht Registerplein 

Kijk voor de beschikbare cursussen in het overzicht Registerplein. 

 
●​ Scholingsoverzicht SKJ 

Kijk voor meer het beschikbare aanbod bij SKJ Scholing. 
 

 

https://www.pe-online.org/peapp/public/agenda/189
https://scholing.skjeugd.nl/opleidingen/


 
Andere scholing en deskundigheidsbevordering BCMB 

●​ De e-learnings BCMB maken deel uit van een breder pakket van opleidings- en 
verdiepingsmogelijkheden. 

o​ Vakdagen 
o​ Basisopleiding cliëntondersteuner 
o​ Verdiepende Masterclasses 
o​ Webinars 

 

https://www.bcmb.nl/lidmaatschap-wat-zijn-de-voordelen/vakdag/
https://www.bcmb.nl/over-bcmb/scholing/basisopleiding-clientondersteuner.html
https://www.bcmb.nl/over-bcmb/scholing/verdiepende-masterclasses.html
https://www.bcmb.nl/over-bcmb/scholing/webinars.html
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